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Beste buurtbewoners, 

Sinds 2019 werken de ouderenzorgorganisaties De Brug, De Bilthuysen en Lyvore steeds 
intensiever samen. Aangezien zij alle drie onderdeel zijn van Zorggroep De Opbouw, leek 
een formele samenvoeging dan ook een voor de hand liggende ontwikkeling. Om die reden 
zijn deze ouderenzorgorganisaties op 1 juli 2021 gefuseerd onder de naam Silverein. 

Over de naam Silverein is bewust nagedacht. Silver komt van ‘zilver’ en is een eerbetoon 
aan de zilverkleurige haren, de levenservaring en wijsheid van cliënten en bezoekers. 
Iedereen is uniek en kent een eigen levensverhaal. De organisatie is persoonsgericht en wil 
de persoon achter de cliënt of bezoeker graag leren kennen. Rein betekent 'raad' of 
'raadgever’, Silverein stemt de professionele zorg en ondersteuning af op de wensen en 
behoeften van de cliënt of bezoeker.  

Het hart in het logo staat voor het bieden van 
liefdevolle aandacht aan cliënten en bezoekers, 
de drijfveer van iedere zorgmedewerker. 
Vervolgens geeft de vingerafdruk de uniekheid 
van ieder persoon aan. De rode lijn, dat in het 
midden iets uitsteekt, staat als ‘rode draad’ 
symbool voor het levensverhaal en de levenservaring van de cliënt. Tot slot zijn 
verschillende kleuren hier omheen ingezet die als geheel de verscheidenheid binnen onze 
organisatie vertolken, waar we niemand uitsluiten. 

Wij als Buurthuis de Brug zijn trots om hier deel van uit te mogen maken en hopen op een 
mooie samenwerking tussen deze organisaties. Buurthuis de Brug behoudt gewoon haar 
eigen naam zoals u gewend bent. 
We kijken er naar uit u ook weer in de komende maanden te ontvangen! 

We wensen u veel leesplezier! 

Namens, 

De gastvrouwen van Buurthuis de Brug 
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Handwerken voor het goed doel 

Zoals wij al meldden in het vorige Bruggetje gaan wij weer starten met een nieuw goed doel 

voor onze handwerkproducten.  

Wij gaan handwerken voor Stichting Babyspullen. Stichting Babyspullen wil de effecten van 

armoede op baby’s en jonge kinderen verminderen. Ze verzamelen landelijk op diverse 

locaties gebruikte en nieuwe babyspullen in en maken daar babystartpakketten van. Deze 

pakketten verstrekken ze via diverse instanties gratis aan (aanstaande) ouders in Nederland 

die het financieel moeilijk hebben. 

Feitjes: 

*1 op de 13 kinderen in Nederland groeit op in armoede. 

*In grote steden is dat soms zelfs 1 op de 4 kinderen. 

*Jaarlijks worden wel 13.000 baby’s onder de armoedegrens geboren. 

*Dat zijn maar liefst 50 baby’s per dag! 

Omdat ieder kind recht heeft op een goede start, helpen wij graag. 

Helpt u ons mee met het verzamelen van handwerkproducten voor 

dit goede doel? Deze producten zijn er nodig: 

*Dekentjes en lakentjes (afmetingen voor wieg/ledikant: 90×145 cm) 

*Kleertjes, jasjes en mutsjes (maten 50 t/m 98) 

*Sokjes en slofjes (maat 10 t/m 24) 

*Knuffeltjes (maximaal de grootte van een hand, geen losse oogjes, 

draadjes, etc.) 

In de afgelopen jaren zijn er bij het Buurthuis ook diverse andere dingen gemaakt, zoals: 

volwassen truien, sjaals etc. Deze handgemaakte producten zijn nog steeds welkom en daar 

zoeken wij nog een ander geschikt goed doel voor. Zodra hier meer over bekend is 

informeren wij u. 
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Lekkernijen ‘to go’  

Ook in de maanden september en oktober hebben wij weer 

een aantal heerlijke lekkernijen ‘to go’ voor uw op de 

planning gezet. Deze lekkernijen kunt u af komen halen bij 

het Buurthuis of bij u thuis laten bezorgen in Driebergen! Het 

zijn er iets minder dan u tot op heden gewend bent, omdat 

wij ons activiteitenprogramma weer wat uitbreiden. Zo is er 

voor iedereen wat wils! 

 

Geeft u zich van te voren wel even op met het opgave 

formulier op blz. 5 in dit Bruggetje. Deze kunt u door de 

brievenbus doen bij Buurthuis de Brug (Sperwerkamp 38) of via de mail versturen 

(buurthuis@iszdebrug.nl). U kunt elk pakketje bestellen tot een week voor de geplande 

datum. Als u een pakketje besteld heeft, nemen wij contact met u op over het 

afhaal/bezorgmoment en de betaling. Hieronder vindt u een lijst met onze lekkernijen ‘to go’: 
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Zaterdag 25 september 2021 
Burendag lunch  
Tijd: 10.30-12.30 uur 

In dit pakketje vindt u een 
heerlijke lunch voor 2 personen. 

Woensdag 29 september 2021 
Themamaaltijd: Typisch Hollands 
Kosten: €10,- per persoon 
Tijd: 10.00-12.00 uur 

In dit pakketje vindt u een drie-
gangen menu in thema. 

Dinsdag 26 oktober 2021 
Poffertjes 
Kosten: €3,- per persoon 
Tijd: 12.00-14.00 uur 

In dit pakketje vindt u een portie 
vers gebakken poffertjes. 

Woensdag 27 oktober 2021 
Themamaaltijd: China 
Kosten: €10,- per persoon 
Tijd: 10.00-12.00 uur 

In dit pakketje vindt u een drie-
gangen menu in thema. 



Opgave formulier 

 

 

 

 

 

Ik geef mij graag op voor de volgende pakketjes:  
* Graag het aantal pakketten invullen die u wilt bestellen.  

* Aankruisen welke keuze van toepassing is. 

 

Aantal 
pakketten:  

   

 
 

Zaterdag 25 september Burendag 
lunch 

O Afhalen 
 

 
 

Woensdag 29 september 
o Non-alcoholische 

drank €1,- extra 
o Alcoholische 

drank €1,50 extra 
Keuze in overleg met de 
gastvrouw 
 

Themamaaltijd:  
Typisch 
Hollands 

O Afhalen 
O Bezorgen 
    €1,- extra 

 Dinsdag 26 oktober  
 

Poffertjes  O Afhalen 
O Bezorgen 
    €1,- extra 

 
 

Woensdag 27 oktober 
o Non-alcoholische 

drank €1,- extra 
o Alcoholische 

drank €1,50 extra 
Keuze in overleg met de 
gastvrouw 
 

Themamaaltijd: 
China 

O Afhalen 
O Bezorgen 
    €1,- extra 
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Naam: 
 

 

Adres: 
 

 

Telefoonnummer: 
 

 



 

Burendag Lunch ‘to go’ 

Burendag wordt ieder jaar op de 4e zaterdag in september gevierd en is een initiatief van 
Douwe Egberts en het Oranje Fonds. Burendag is een dag waarop de buurt gezellig 
samenkomt en waarbij veel mensen iets goeds doen voor elkaar en voor de buurt. In 
2021 vieren we Burendag op 25 september. 
Buurthuis de Brug doet hier weer aan mee!  

Omdat wij i.v.m. de 1,5 meter maatregel niet veel plek hebben 
in het Buurthuis en wel veel buurtbewoners in het zonnetje 
willen zetten, bieden wij een heerlijke Burendag Lunch ‘to go’ 
pakket aan. In dit pakket vindt u diverse lekkernijen, die u 
samen met uw buur kunt nuttigen. Samen genieten van een 
heerlijke lunch zorgt voor een ontspannen sfeer om elkaar 
wellicht nog beter te leren kennen als buren! Hoe fijn is dat?  
 
De pakketten bestelt u dus per 2 personen. Er zijn geen 
kosten aan verbonden. Bestellen kan tot vrijdag 17 september 
via het opgave formulier bijgevoegd bij dit Bruggetje. Maar 
wees er snel bij, want er zijn maar een beperkt aantal 

lunchpakketten beschikbaar.  
Dit opgave formulier kunt u ingevuld inleveren bij het Buurthuis (per mail of op locatie). Voor 
meer informatie neemt u gerust contact op met de gastvrouwen. 
 
U kunt de Burendag Lunch op komen halen op zaterdag 25 september tussen 10.30 en 
12.30 uur bij Buurthuis de Brug (Sperwerkamp 38, te Driebergen). 
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Even een ommetje maken 

In samenwerking met de Utrechtse Heuvelrug Sportief en Gezond is op vrijdag 10 januari 
2020 het project ‘even een ommetje maken’ gestart. 
Vanaf toen wordt er wekelijks een wandeling van circa 45 minuten gemaakt in de mooie 
omgeving van Driebergen, vanaf 11:00 uur.  
 
Er wordt een rustige wandeling gemaakt in klein groepje, die 
voor iedereen, ongeacht fitheid, toegankelijk is. Ook met rollator 
kunt u meelopen. Na deze heerlijke wandeling wordt er na 
afloop nog gezamenlijk een welverdiende kop koffie of thee 
gedronken bij het Buurthuis.  
 
Wilt u ook mee wandelen? Meldt u zich dan aan bij één van de 
gastvrouwen van het Buurthuis.  
Deelname kost €2,- per keer, inclusief koffie/thee. 
 
Ook zoeken we nog naar één of meerdere vrijwilligers die willen helpen 
om deze activiteit draaiende te houden! 
Voor contact en vragen kunt u vragen naar buurtsportcoach Gert 
(0611969771, gert@heuvelrugsportiefengezond.nl) 
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